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Plan prace metodika prevence pro Skolni rok
2025/2026

PREMYSLOVIC®

Konzulta¢ni hodiny:

e-mail:

Metodické a koordinaéni ¢innosti:

Piiprava a koordinace

Tvorba MPP: Tvorba, kontrola a podpora realizace minimalniho preventivniho
programu (MPP).

Koordinace vzdélavani: Koordinace vzdélavani pedagogt v prevenci rizikového
chovani a zptistupnéni informacnich zdroja.

Spoluprace s partnery: Koordinace spolupréace s ufady a organizacemi zaméfrenymi
na prevenci.

Realizace aktivit

Preventivni aktivity: Podpora a koordinace Skolnich aktivit zaméfenych na prevenci
zaSkolactvi, zavislosti, kybersikany, sexudlniho zneuzivani, vandalismu a
sebeposkozovani.

Tridnické hodiny: Spoluprace na piiprave a realizaci tiidnickych hodin pro budovéni
pozitivniho klimatu a prevenci rizikového chovani.

Komunitni setkavani: Koordinace pfipravy a realizace komunitnich setkavani.

Metodicka podpora a administrativa

Metodické vedeni: Poskytovani metodického vedeni pedagogim v oblasti prevence
rizikového chovéni.

Dokumentace: Vedeni dokumentace, evidence zprav a shromazd’ovani dat o
rizikovém chovani zak.

Jednani s rodici: Vedeni jednani se zdkonnymi zastupci zaku s rizikovym chovanim a
dokumentace pritbé¢hu napravy.

Informaéni ¢innosti

Komplexni zajiSténi prevence rizikového chovani: Vzdélavani pedagogickych
pracovnikii v problematice rizikového chovéani a informujeme je o programech a
metodach prevence.

Sifeni informaci a zprav: Zajistovani predavani informaci o realizovanych
programech zaklim, rodi¢im, pedagoglim a Skolskym poradenskym pracovistim.
Rozvoj a aktualizace poznatkii: Kontinualni rozsifovani znalosti v oblasti prevence
socialné patologickych jevi.

Poradenska ¢innost



o Identifikace a poradenstvi: Aktivni vyhleddvani Zakl s projevy rizikového chovani a
poskytovani odborného poradenstvi jim 1 jejich zdkonnym zastupctim.

e Preventivni spoluprace: Spoluprace s tfidnimi uciteli na zachycovani a feSeni projevi
rizikového chovani v kolektivech. Sledovani rizikovych faktorti, v€etné absence zakl s
rizikem zaskolactvi.

¢ Podpora pedagogii: Participace na feSeni kdzenskych problému a podpora tiidnich
ucitelil pfi pfiprave a realizaci tfidnickych hodin.

e Diskrétni pomoc: Poskytovani pomoci a podpory zaktm, ktefi se obraceji na
Schranku divéry (fyzickou i elektronickou).

Casovy plan:
Zari
e Témata tfidnickych hodin: Tvorba a upeviiovani kolektivu.
e Organizacni tkoly:
o Aktualizace potfebnych Skolnich dokumenti pro prevenci sociadlné
patologickych jevi.
Vytvoteni elektronické ,,Schranky divéry* — bude upfesnéno ulozisté a sprava
o Ptiprava a planovani akci.
Névrh témat tfidnickych hodin.
Rijen
o Témata téidnickych hodin: Sikana a kybersikana.
e Organizacni tkoly:
o Dotaznik pro zjisténi klimatu tiidy a Skoly.
Listopad
e Témata tfidnickych hodin: Zavislosti.
e Organizacni tkoly:
o Sledovani patologickych jevi v kolektivech.
o Pfiprava a realizace Dne otevienych dvefi.
o Vyhodnoceni aktivit za 1. Ctvrtleti a statistika metodika prevence.
Prosinec
e Témata tfidnickych hodin: Tolerance a tradice.
e Organizacni tkoly:
o Vystava zima 2025 / Jarmark

Leden
e Témata tfidnickych hodin: Rizikové chovani.
e Organizacni ukoly:
o Piiprava podkladt pro sebehodnoceni zaki.
o Externi pozvani hosta
Unor
e Témata tfidnickych hodin: Komunikace a média.
e Organizacni ukoly:
o Vyhodnoceni aktivit za 2. ¢tvrtleti a statistika metodika prevence.

Brezen
 Témata t¥idnickych hodin: ReSeni konfliktu.
e Organizacni ukoly:
o Priprava a realizace projekti a dalSich akci
Duben
e Témata tfidnickych hodin: Sebeticta a sebevédomi.



e Organizacni tkoly:
o Vytvarna akce
o Vyhodnoceni aktivit za 3. ¢tvrtleti a statistika metodika prevence.
Kvéten
e Témata tfidnickych hodin: Bezpecnost.
e Organizacni tkoly:
o Ptiprava projektii a akei ke Dni déti.
Cerven
e Témata tfidnickych hodin: Shrnuti a reflexe.
e Organizacni tkoly:
o Den déti.
o Skolni vylety a exkurze, Sportovni den...
o Vyhodnoceni aktivit za 4. Ctvrtleti, statistika metodika prevence, zavérecna
zprava a vyhodnoceni preventivniho programu.

Schvaleno dne: 1.9.2025
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